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RRHH Digital

RRHH Digital. En visperas del 1er Congreso del Network
Mundial de Terapia Breve Estratégica y Sistémica que|
organiza y coordina, el Prof. Giorgio Nardone visita Espafia
para presentar su ultimo libro Problem Solving Estratégico
el arte de encontrar soluciones a problemas irresolubles|
(editorial Herder) e impartir un seminario centrado en el
mismo tema.

Estos eventos se celebraran en Madrid en los dias 8, 9y 10|
de octubre en colaboracién especial con el Colegio Oficial
de Psicologos de Madrid y con la Escuela Universitaria de|
Arquitectura Técnica de la Universidad Politécnica de
Madrid, recibiendo también el apoyo de la mayoria de los|
Colegios Oficiales de Psicélogos autonémicos.

En el seminario, el profesor Giorgio Nardone explicara el
Modelo de Problem Solving Estratégico, asi como sus
aplicaciones practicas en los campos de la terapia, de la formacién o la consultoria, entre otros aspectos. La
amplitud de los campos de aplicacion de esta metodologia ha hecho posible la convergencia de intereses entre
distintos contextos profesionales que van de la psicologia a la ingenieria, con base en la necesidad de “lograr
equilibrios funcionales en los sistemas de interrelacion humana”.

Desde hace mas de veinte afios Giorgio Nardone viene desarrollando con éxito modalidades de intervencion
especificas basadas en el modelo del Problem Solving Estratégico, cuya aplicaciéon va de la psicoterapia a la
resolucion de situaciones problematicas en las organizaciones. La aplicabilidad del modelo contempla situaciones
tan diversas como los trastornos alimentarios, las fobias, los ataques de panico, el coaching individual y la
consultoria empresarial, escolar y deportiva.

El Modelo de Problem Solving Estratégico es una formulacion original del equipo del CTS de Arezzo, liderado
por Giorgio Nardone, y representa la evolucién moderna de la tradicién de la Escuela de Palo Alto.

Giorgio Nardone es director del Centro di Terapia Strategica (CTS) di Arezzo que fundé conjuntamente con Paul
Watzlawick. Dirige la Escuela de Especializacion en Psicoterapia Breve Estratégica y la Escuela de
Comunicacién y Problem Solving Estratégico con sedes en Arezzo, Milan, Madrid y Barcelona. Es reconocido
internacionalmente como el maximo exponente de entre los investigadores que impulsaron la evolucién de la
Escuela de Palo Alto en el mundo. Es autor de numerosos trabajos que se han convertido en una referencia
tedrica y practica para estudiosos, psicoterapeutas y managers de todo el mundo.

En el ultimo afo, después de una cierta polémica generada en torno a su decisién de desvincularse publicamente
de sus anteriores representantes en el area clinica, el Prof. Nardone y sus colaboradores directos han logrado
consolidar la actividad de su grupo en Espafia, desarrollando una filial del “CTS di Arezzo” con presencia en
Madrid y Barcelona, contando con la acreditacién de entidades de reconocida idoneidad como las que participan
en los eventos anteriormente referidos.
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